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Mottakarar: 
 Dale idrettslag  6963 DALE I SUNNFJORD 
Flekke grendelag v/ Øystein Haaland  6968 FLEKKE 
Fure idrettslag  6967 HELLEVIK I FJALER 
Guddal grendalag  6966 GUDDAL 
Hellevik Grendelag v/ Merete Myromslien  6967 HELLEVIK 
Longehogen grendelag v/ Ingvild Søgnen  6963 DALE I SUNNFJORD 
Svint idrettslag  6968 FLEKKE 
Ingeborg Opdøl Tysnes Kommunalsjef Kultur og 

samfunnsutvikling  
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Oppmoding om fleire benkar i turområder 
 
Fjaler Eldreråd er opptekne av å få eldre ut og i aktivitet. Vi veit at mange er med på «Aktiv på 
dagtid» og mange er flinke til å gå tur. Difor ser vi det som viktig at det finst benkar i turområda og 
nærområda.  
 
Vi veit at det er fleire grender som har benkar, men skulle gjerne hatt fleire benkar. Fjaler eldreråd 
sender med dette som ei oppmoding til grendelaga i kommunen, idrettslag og andre lag, om å få 
fleire benkar rundt i lokalsamfunna.  
 
Eldrerådet ynskjer ei attendemelding om kva de tenkjer og om de vil hjelpe til med dette. Rådet er 
gjerne med i dialog på kor det er behov og ønske om benkar. 
 
Hjørdis Åsnes 
leiar Fjaler Eldreråd 
hjordis46@hotmail.com, tlf: 91661697 
 
 
 
Med helsing 
Sekretær for eldrerådet 
Kristin Rivedal Yndestad 
folkehelsekoordinator 
 
Direkte tlf: 57738103 
Brevet er godkjent elektronisk om det ikkje er signert. 
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